Dane aktualne na dzien: 07-05-2024 21:30

Link do produktu: https://amadero.pl/sudety-przewodnik-rowerowy-marek-lopata-p-198.html

Sudety. Przewodnik rowerowy - Marek
topata

PREFWODNIR BOWEROUY
e Cena 20,00 zt
Cena poprzednia 29,90 zt
[Paszall Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 978-83-7304-794-5
Producent PASCAL

Opis produktu

W przewodniku zamieszczono opisy 24 wycieczek rowerowych po najpiekniejszych zakatkach Sudetéw: od Goér Izerskich poprzez Karkonosze,
Rudawy Janowickie, Géry Kamienne, Stotowe, Masyw Snieznika, Géry Ztote - az do Gér Opawskich. Na rowerzystéw czekaja warowne zamki,
schroniska na gérskich szczytach, piekne patace i rezerwaty przyrody.

Przewodnik zawiera szczeg6towe mapy, profile tras oraz informacje o mijanych zabytkach i innych miejscach godnych uwagi. Wiekszos$¢ z
wycieczek zaplanowano jako petle, zaczynajagce sie i koficzace w tych samych miejscach, w ktérych bez trudu mozna zaparkowaé¢ samochdéd.
Dzieki temu, ze trasy sie czasem krzyzuja, mozna samodzielnie wprowadza¢ pewne urozmaicenia, przeskakiwac z trasy na trase, tgczyc
wycieczki lub zdecydowac sie na szybszy powrét.

Poradnik "Rower kotem sie toczy" podpowiada, jaki rower wybraé, jak przygotowac sie do wycieczki i jak poradzi¢ sobie z najprostszymi
naprawami.

O Autorze:

Marek topata (ur. 1955 r.) Absolwent Wydziatu Operatorskiego Pafnstwowej Wyzszej Szkoty Filmowej i Telewizyjnej w todzi. Pracuje w Telewizji
Wroctaw jako realizator programéw. Jego pasja jest rower i fotografia. Od kilku lat wspétpracuje z czasopismami zajmujacymi sie tematyka
rowerowg. Fotografig zainteresowat sie jeszcze w szkole $redniej. Na swoim koncie ma kilkanascie wystaw indywidualnych i zbiorowych. Jego
przygoda z rowerem rozpoczeta sie, po rutynowych badaniach lekarskich, kiedy stwierdzono u niego poczatki choroby wiehcowej i zalecono
wiecej ruchu. Od tego czasu przynajmniej raz w tygodniu jezdzi na rowerze po swoich ulubionych gérach - Sudetach, a od kilku lat urlop spedza
w Bieszczadach. Jest zatozycielem internetowej strony rowerowej - www.mtbgallery.personal.pl. Autor pragnie podziekowaé Arkadiuszowi
Sofczerskiemu i bratankowi Wojciechowi topata za to, ze towarzyszyli mu w rowerowych eskapadach po gérach. Szczegdlne podziekowania
sktada swojej zonie - Matgorzacie, za wyrozumiatosc i za to, ze patrzyta przychylnym okiem na jego czeste wyjazdy, pomimo ze w domu zawsze
byto co$ do naprawienia.

liczba stron: 208
format: 123x197 mm
oprawa: péttwarda, spirala
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