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Popiół czy diament - Lidia Czyż

Cena 46,00 zł

Cena poprzednia 54,90 zł

Dostępność Dostępny

Producent SZARON

Opis produktu
"Przemoc emocjonalna – ta jest perfidna, bowiem nie zostawia śladów na ciele, ale na duszy, a rany psychiczne

są często bardziej dotkliwe, bo niszczą poczucie własnej wartości. I długo się nie goją. Po jakimś czasie, gdy
ustawicznie słyszysz, że jesteś zerem – zaczynasz w to wierzyć. Wierzysz, że jesteś nikim."

Sonia i Jacek wydają się parą idealną. Oboje piękni, zdolni, czarujący – zwłaszcza Jacek. Wiele kobiet wręcz zazdrości Sonii takiego męża. Jednak
sielska atmosfera to tylko pozory, bo w czterech ścianach ich domu rozgrywa się dramat, o którym nie wie nikt.

Po wielu latach cierpienia, doprowadzona na skraj wytrzymałości, Sonia odważa się wreszcie opowiedzieć o wszystkim i szukać pomocy. I choć
jej – i jej małych córeczek – droga do wolności okazuje się długa i kręta, z pomocą Najwyższego wszystko jest możliwe! 

To kolejna powieść Lidii Czyż, oparta na faktach, od której trudno będzie się Wam oderwać. Zarwiecie noc, poczujecie skrajne emocje, a jedna
paczka chusteczek może nie wystarczyć…

Jakie tematy porusza książka:

toksyczne małżeństwo
przemoc emocjonalna i psychiczna
narcyzm
trauma
zaburzenia odżywiania
niska samoocena

Lidia Czyż – pisarka, nauczycielka, współorganizatorka spotkań dla kobiet, autorka licznych artykułów, opowiadań i siedmiu powieści, m.in.
Mocniejsza niż śmierć, Narodziny perły, Pozostała tylko nadzieja, Słodkie cytryny, Na dwa głosy (część z nich została przetłumaczona na język
czeski i niemiecki). Żona, matka dwojga dorosłych dzieci i babcia trójki wnuków.

Format: 135 x 205 mm
Oprawa: miękka
Liczba stron: 424
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